
 

 

 

 

主催：愛知県（西三河）、刈谷市、刈谷商工会議所、刈谷市雇用対策協議会 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１講 演 

「過重労働とメンタルヘルス」 
株式会社ジェイテクト 総括産業医 福井 明 氏 

２事例発表 （発表順 敬称略） 

角文株式会社（建設業） 

大興運輸株式会社（運送業） 愛知県ファミリー・フレンドリー・マーク  

     株式会社エル・エス・コーポレーション（サービス業） 

    ３パネルディスカッション  

      福井明氏、事例発表者との質疑応答を含めたパネルディスカッションを行います。 

     ４会場参加者との質疑応答 

                                                                            

 

○申込締切 平成２５年１月２５日（金） 

○申込方法  裏面をご覧ください。 

主催：愛知県（西三河県民事務所）、刈谷市、刈谷商工会議所、刈谷市雇用対策協議会  

後援：岡崎市、碧南市、豊田市、安城市、西尾市、知立市、高浜市、みよし市、幸田町 

（裏面に続きます。） 

ワーク・ライフ・バランス 

推進セミナー 
 

 

労働者の健康を確保し、安心して働くことのできる環境を整備することは、企業にとって重要な

経営課題となっています。そこで、主に中小企業の事業主を対象に、長時間労働の是正など働き方

を見直し、「仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）」の実現に向け、総括産業医である福

井明氏の講演、先進企業の取組みを紹介し、雇用環境整備を進めることを目的に開催します。皆様

のご参加をお待ちしております。 

セミナーの内容 

開催日時：平成 25 年 2 月 6 日（水）13:30 ～ 16:３0  
 

定員１００名（先着順） 
（※ご参加できない方には、主催者から連絡申し上げます。） 

 

会    場：刈谷市産業振興センター７階 小ホール 
         （刈谷市相生町 1 丁目１－６） 
 

入場無料！ 



 

 

   

 

 

 

 

 

刈谷市産業振興センター案内図 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先：愛知県西三河県民事務所 産業労働課（労政グループ） 電話：０５６４－２７－２７８２ 

  

※ ご記入いただきました個人情報は、当セミナーの運営管理及び当事務所主催の労働講座、 

セミナー等のご案内以外の目的には使用しません。 

ワーク･ライフ･バランス推進セミナー【平成２５年２月６日（水）】受講申込書  

（切り取らずにこのまま送信してください。）  

※受講票は発行いたしませんので、特に通知がない限り、そのまま会場にお越しください。  

事業所 

団体名 

 

電話 （    ）   － 

FAX （    ）   － 

住 所 (〒   －    ) 

E-mail                  ＠ 

受講者氏名  
所 属 
役職名 

 

受講者氏名  
所 属 
役職名 

 

講師への 
質  問 

 

 

 

  

申込方法 

この「受講申込書」に必要事項をご記入のうえ、愛知県西三河県民事務所産業労働課

あてに、ＦＡＸ又は郵送でお申し込みください。 

〒４４４－８５５１ 岡崎市明大寺本町１－４  

愛知県西三河県民事務所産業労働課労政グループ  

ＦＡＸ：０５６４－２３－４６５３ 

ＦＡＸの場合は切り取らずにそのまま送信してください。  

 

・ＪＲ刈谷駅、名鉄刈谷駅から徒歩

約３分です。 

 

・なるべく公共交通機関で、お越し

ください。 

 

・駐車場は、４時間までは無料です

が、４時間を越えると３０分ごと

に、１００円の駐車料金がかかり

ます。 

 
 


